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Complexul de Recuperare Medicala -
Vraja Marii

Complexul de recuperare medicala Vraja Marii din Eforie Sud, este primul spital

acreditat din regiune si se numara printre cele mai moderne unitati de acest gen
din Romania.

Viziunea conducerii spitalului este

sa ramana mereu cel mai de Misiunea noastra este de a presta
incredere spital-partener de profil servicii de recuperare medicala la
al pacientilor din toata tara, cele mali inalte standarde,
preocupandu-ne constant sa livram garantand calitatea si siguranta
satisfactie maxima intr-un mediu actului de ingrijire a sanatatii

profesional empatic si compasional.
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Spitalul Vraja Maril este deschis pe intreaga perioada a anulul si asigura baza de
tratament de specialitate conform protocoalelor medicale europene.

Standardele deosebite ale complexului de recuperare medicala sunt certificate ISO.
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Recuperare Medicina Balneologie Cazare cu confort Restaurant Terasa Piscina Gradina cu alei
medicala fizica hotelier exterioara si bancute
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Cazaread
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Complexul Vraja Marii ofera cazare cu confort hotelier, in regim de spitalizare, in 5 pavilioane

aflate unele langa celelalte:

Marea Neagra Victoria Flacara
e 3 Apartamentea ¢ 24 camere e 16 camere a
cate 4 locuri dintre care 9 cate 2 locuri
e 11 camere a cate de cate un loc *toate camerele
2 locuri S 153 de cate 2 au balcon
*10 dintre camere au locuri
balcon *16 dintre camere
au balcon

Siret Republica

3 camere 3 « 2 apartamente

cate 2 locuri cu 3 si 4 locuri
e 2 camere a *apartamentele au
cate 1 loc veranda

1 apartament
cu 3 locuri
*Nu au balcon

Pavilioanele au fost construite intre anii 1918 si 1936, avand o importanta istorica deosebita.
Acestea au fost renovate pastrand amprenta arhitecturala originala, repectand in acelasi timp

nevoile pacientilor pe perioada sejurului.
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Facilitati camere b iy
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e Fiecare camera din complex are baie e Uscator de par
proprie.
e Sapun si gel de dus
e In fiecare camerd este un mini-frigider
pentru depozitarea bauturilor si e Prosoape si halate

alimentelor.
e Pahare de sticla

e TV

e Aer conditionat '
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Tratamente

In medie se fac 4 proceduri/zi, in functie de afectiuni si comorbiditati. Pacientii, spre deosebire
de alte locatii de profil, pot maximiza timpul petrecut la noi facand proceduri si in ziua de
sambata, lar duminica, daca doresc, pot face kinetoterapie si gimnastica respiratorie in salina.

Evaluarea premergatoare stabileste planul de tratament si eventualele proceduri suplimentare
pentru care pacientii pot opta (peste cele 4 asigurate in baza biletului de trimitere).

Oferta este valabila pentru serii prestabilite, in [imita locurilor disponibile. Seriile variaza in
functie de perioada, de la 9 la 13 nopti de cazare.

Tratamentul implica bilet de trimitere valabil, catre recuperare medicala, de |la medicul de
familie sau medicul specialist.
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Tratamente g
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Procedurile disponibile in Complexul de Recuperare Medicala Vraja Marii sunt:

e Bai galvanice e Ozonoterapie e Drenaj Limfatic e Scaun Kegel

e Lasere terapie e Sauna cu ozon e Bai de namol e Ultrasunete

e Electro-fizioterapie e OXigenoterapie e Bai de plante e Aerosoli

e Masaj hiperbara e Bal cu bule e Programe curative:

e Kinetoterapie e Dus subacval e Impachetari cu recuperare/fizioterapie
e Galvanoterapie e Magnetoterapie namol si parafina post-nastere,

e Autohemo-terapie e Tecar e ShockWave ameliorarea

Radiofrecventa e PRP e Electrostimulare infertilitatii
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Facilit
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Restaurantul - ofera mancare traditionala si specialitati internationale. Meniurile pot fi
adaptate situatiei medicale sau regimului alimentar al pacientului, daca e cazul (diabet,
hipertensiune, hepato-protector, vegetarianism, etc.)

Terasa acoperita cu scaune si mese

Piscina in aer liber care include o zona delimitata special pentru copii, cu apa putin

adanca.

Bazin interior, alimentat cu apa de Techirghiol.

Gradina cu alei si bancute.

Masa de biliard si jocuri de societate
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Contact
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tel:+40241747916

Publicul nostru g
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Publicul nostru este unul educat, predominant din zona urbana si dornic sa primeasca
servicii de inalta calitate, din toate punctele de vedere: cazare, proceduri si personal.

Ne mandrim cu o recurenta a clientilor de peste 80% si suntem bucurosi ca putem fi un
partener de baza pentru sanatatea celor ce ne pasesc pragul.

Pacienti cu varste cuprinse intre:
e 1-14 ani - 2%

e 50-65 ani - 47%
e +65 ani - 51%

x85% din pacientii sunt din zona urbana
x30% Bucuresti, *22% Constanta, 8% llfov, 5% Tulcea, 4% Galati



Clinica Vraja Marii in City
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Clinica se afla in inima orasului Constanta, unde
pacientii pot face proceduri in regim ambulator.

In aceasta unitate, terapiile disponibile sunt:

e Kinetoterapie

e Ozonoterapie

e Electroterapie

e Magnetoterapie

e Drenaj limfatic

e Ultrasunete

e Terapie Laser

e ShockWave

e Tecar

e Masaj terapeutic

e Proceduri cu namol
« Impachetari cu parafina

Vraja Marii in City este singura clinica din Constanta unde se pot face astfel de proceduri cu
namol.
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Vraja Marii - Bai reci cu namol de

Techirghiol

Vraja Marii Bal Reci este o plaja modern
amenajata, pe malul laculul Techirghiol,
accesibild tuturor. In taxa de accees este
iInclus namolul sapropelic care poate fi
folosit pentru cura de tratament.

Facilitati:

e Sezlonguri si umbrele
e Terasa cu bar

e Dusuri cu apa dulce

e Grupuri sanitare

e Spatil pentru terapii

Taxa de acces:

e Bail reci copil - 20 Lel
e Bai reci adulti - 40 Lel
e Supliment namol - 15 Lel
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f Vraja Mariil - Bai reci cu namol de Techirghiol

DN39 l|a iesirea din Eforie Sud spre Tuzla,
<¥> pe partea dreapta, in dreptul statiei RAJA
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